
Du låter väl juldekorationerna vara så alla besökare på ön kan 
njuta av dem!

Vid stigen !nns dessutom tomtar, fantasi!gurer och söta skogsdjur, korv- och glöggförsäljning, Fölisöstiftelsens kiosk, läckerheter på 
Fölisöns restaurang, Första hjälpen tfn 0400 724 205. Förstahjälpsplatserna !nns på ön vid bron och på festplanen.

 

Riktningen

Första hjälpen 0400 
724 205
Röda korset

Det händer på
Julstigen

1. Utdelning av programblad,  
Uudenmaan Martat rf

2. Granarna väntar på barnens dekorationer
3. Juliga ringlekar och sånger,  

Nylands Folkmusikförening rf
4. Aforismrullar till föräldrarna, Lions Pro Cultura
5. Skogsdjurens pepparkaksparty
6. Teaterstycket Hoppsan, julgubben somnade!, 

på gårdsplanen vid Ivars allmogebyggnad kl. 13, 
13.30, 14, 14.30, 15.30, 16, 16.30, Fölisöns vänner 
rf:s teatersällskap Tjänstefolket, Julutställning på 
Fölisöns friluftsmuseum

7. Hittar du 20 tomtar?
8. Låt oss leka och sjunga kl. 13.15, 13.45, 14.15, 

14.45, 15.15, 15.45, 16.15, en lärare och elever 
från Herttoniemen ala-aste

9. De små skogsdjurens jul, Torkkelin lukio
10. Julgubben med julemor och överlämningspunk-

ten ”avstå från nappen”
11. Ansiktsmålning, Suomen Kosmetologien Yhdis-

tyksen Opisto (Kosmetologföreningen i Finland), 
Lions Club Helsingfors Centralparken

12. Evangeliet De vackraste julsångerna och åsnorna 
vid krubban, Finska Missionssällskapet, Kyrkan i 
Helsingfors

13. Julfridspark, tänd ditt eget fridsljus,  
Töölön Nuotioveikot, Viestitytöt (scoutkårer)
Festplan: Punkterna 14-20

14. Re"exféerna för en säker tra!k, Suomen Tiepalve-
lumiehet, Helsingin Liikenneturvallisuusyhdistys

15. Slängkälke, Fölisöstiftelsen/Helsingin  
Keskipohjalaiset rf, reservation för vädret

16. Barnen bjuds på julgröt så länge som gröten räcker 
till, delas ut av Helsingfors stads lekparksledare

17. Tintamaresk
18. Vi pysslar och musicerar kl. 13.30, 14, 15, 15.30
19. Julstigens beskyddare Pentti Arajärvis hälsning till 

Julstigen kl. 13.45
20. Elduppvisning på berget kl. 16.00 och 16.30, Eldg-

ruppen Tulikansa
21. Ljusstig, Lions Club Helsingfors Norra Haga
22. Halmlabyrint, Helsingin Työttömät rf
23. Trojaborg, Fölisöns vänner rf, reservation för vädret
24. Åkturer med släde eller kärra
25. Det händer på Fölisöns restaurang: Skriv och skicka 

ett julkort. Kom ihåg adressen! Köp delikatesser på 
julmarknaden och njut av vad restaurangen har att 
erbjuda

26. Stockeldar och  facklor samt glögg och gräddning 
av pinnbröd, Lions Club Helsingfors Norra Haga 
och Centralparken

27. Ljusmålning och ljusverkstad från kl. 14
28. Tomtarnas konstbana, lärarstuderande vid Helsing-

fors universitet
29. Utställning med dekorationspepparkakor, Helsin-

gin palvelualojen oppilaitos, Bagar- och konditor-
studerande

30. Bulleskog
31. Ljusstig
32. Bockholmens jul, öppet hus. Välkommen att beskå-

da en gårdsplan från järnåldern, Sommelo rf, Obs! 
Till Bockholmen kommer man endast längs med 
spänger.
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FÖLISÖNS 
JULSTIG
SÖNDAG 

11.12.2011
kl 13–17

Beskyddare för evenemanget
Doktor Pentti Arajärvi

J u l s t i g e n  o r d n a s  i  å r  f ö r  1 6 : e  g å n g -
e n .  S t i g e n  h a r  v u n n i t  s t o r  p o p u -
l a r i t e t  b l a n d  v i n t e r e ve n e m a n g e n 
i  H e l - s i n g f o r s.  D e n  s a m l a r  b a r n e n 
i  h u v u d s t a d s r e g i o n e n  f ö r  a t t  t i l l -
b r i n g a  e n  s t ä m n i n g s f u l l  s t u n d  f ö r e 
d e t  e g n a  j u l f i ra n d e t .

J u l s t i g e n  ä r  e n  g å va  f rå n  j u l ä l s ka n -
d e  f r i v i l l i g a  t i l l  b a r n  o c h  b a r n a s i n -
n a d e.  Vi  v i l l  va r m t  t a c ka  a l l a  s o m 
d e l - t a g i t  i  J u l s t i g e n  o c h  ö n s ka  e n 
f r i d f u l l  vä n t a n  p å  j u l .

Anetcom Oy, Broadway Finland Oy, Falck –tiepalvelu, Fazer, 
Edita, Hok-Elanto, Itella Posti Oy, Kirkko Helsingissä, Kuljetus-
liike J Tuomi Ky, Käännöstoimisto Tuhat ja yksi työtä, Museo-
virasto, Ravintola Eliel/Avecra, Ruokaluola Oy, Seurasaaren 
ravintola, Seurasaarisäätiö, SHT-tukku, Sodexo Oy / Dipoli / 
Juha Jaakonsaari, Starlike Oy, Suomen Punainen Risti, Taika-
lyhty, Uusmediatoimisto Rehocon Oy, Palmia, kaupunginta-
lon ravintola, Valio

Helsingfors stad:
Idrottsverket, Byggnadskontoret/Byggtjänsten/
trädgårdstjänsterna, HRT

Dessutom ett stort antal onämnda vänner och aktörer till 
Julstigen.

S a m a r b e t s p a r t n e r :

S p o n s o r e r  f ö r  F ö l i s ö n s  j u l s t i g :


